Для первой младшей группы №1
20.04 -24.04 
Утренняя зарядка  https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 
Каждый день делаем зарядку вместе с детьми.(ссылка дана)
1) Познавательное развитие.   Когда это бывает?  https://youtu.be/vjiA9PnFUrM  
     Поговорите с ребенком о времени года (весна)                           
2) Почитайте детям сказку «Колобок»  
Рассмотрите иллюстрации, почитайте ещё раз, посмотрите мультфильм вместе с ребенком и закрепите просмотр.  https://www.ivi.ru/watch/3324 
Нарисовать главного героя сказки цветными карандашами. (Следить за тем как ребенок держит карандаш)  
3)  «Построим домик  для колобка»   Предлагаем поиграть в строителей. Берём строительный материал ( кубики, кирпичики). Взрослый строит башню из 5-6 предметов. Затем ребёнок строит башню аналогично вашей.
      4) «Умелые ручки».   Готовим 1-2 книги требующих ремонта, клей, ножницы, скотч. Предлагаем ребёнку  «полечить» книги. 
     5) Лепка: «Колобок» оборудование: пластилин, досочка. Вспоминаем сказку  и предлагаем слепить главного героя сказки. Берём пластилин жёлтого цвета, раскатываем его круговыми движениями между ладонями. (если ребёнку так трудно можно немного помочь, но не раскатывать за ребенка). Вы поможете малышу и у колобка будет личико.  
 
Это задания на неделю.  Зарядку делаем каждый день, ОБЯЗАТЕЛЬНО!!!!
Вечером в пятницу жду от вас фотоотчет, как прошла неделя саморазвития.
Желаю успехов!  


